PFLEGEN & WOHNEN LUTHERPARK

Spaziergang im Griinen:

Vor der Haustiir. Fy . s e X . r MEIN ZUHAUSE IM GRUNEN Lv'thTmI(

Ein Bewohner brachte seinen Apfelbaum mit Die Lage

und pflanzte ihn in unseren Garten. Eine PFLEGEN & WOHNEN LUTHERPARK liegt in Die Attraktionen von Hamburgs Westen befinden sich in
Bewohnerin kam mit ihrer Katze. Grundsitzlich einem ruhigen Wohngebiet in Bahrenfeld in Hamburgs unmittelbarer Nachbarschaft von PELEGEN & WOHNEN
Westen. Stadtteilkultur und Gemeinschaftsleben LUTHERPARK: Der Altonaer Volkspark, Hamburgs
werden hier groB3 geschrieben. Mit dem Pastor der groBter offentlicher Park mit den zwei groBen Sportarenen
Lutherkirche feiern wir regelméBig Gottesdienste in und Europas altestem Dahliengarten. Und die Bahren-
unserem Hause. felder Trabrennbahn, in der Pferderennen und vor allem

sind wir fiir alles offen.

Open-Air-Veranstaltungen Publikumsmagnete sind.
Verkehrsanbindung Wir nutzen die N3he zu unserer griinen Umgebung fiir Aus-
Auf dem Geldnde befindet sich eine Bushaltestelle fllige, Spaziergange und Besuche vertrauter Orte.

der Linie 288. Die Fahrt zum Bahnhof Altona dauert

12 Minuten. Die Metrobuslinien 2 und 3 befinden sich

ca. 10 Minuten entfernt. In der Ndhe befindet sich Die Bediirfnisse sind unterschiedlich und somit auch
die Autobahn A7. unsere Angebote der Freizeitgestaltung, liber die unsere
Bewohner jederzeit mitentscheiden kdnnen. Wir
Anfahrtsskizze lassen Raum fiir spontane Aktivitdten und haben eine
Reihe wiederkehrender Termine im Programm:

o Aktivitaten mit Kindern

¢ Busausfliige

e Einkaufsfahrten

e Feiern und Feste

® Gedachtnistraining

® Gesellschaftsspiele

® Gymnastik
PFLEGEN & WOHNEN LUTHERPARK ® Gemeinsames Kochen
Holstenkamp 119 | 22525 Hamburg ® Malen, Basteln, Handarbeiten
Telefon (040) 2022-2816 | Fax (040) 2022-2819 * Spazierginge
lutherpark@pflegenundwohnen.de ® Tierbesuche

Weitere Informationen unter www.pflegenundwohnen.de



Im Einklang mit der Natur. PFLEGEN &

WOHNEN LUTHERPARK liegt im
Griinen. Der groBe Garten und der be-
nachbarte Lutherpark strahlen Ruhe

und ldylle aus. Hier sind Végel und Eich-
hdrnchen zu Hause. Zu unserem kleinen
»Zoo« gehdren eine Voliere sowie
Kaninchen und Meerschweinchen, die
auch regelmaBig in den Wohnbereichen
zu Besuch sind und die Bewohner in
thren Zimmern erfreuen.

So ruhig die Umgebung, so lebendig unsere
Angebote. Mit der aktivierenden Pflege tragen

wir in jedem Bereich dazu bei, dass unsere
Bewohner ihren Alltag so selbstbestimmt wie
maglich erleben und gestalten.

Normalstationare Pflege

Pflege und Betreuung fiir erwachsene Menschen

mit Pflege- und Betreuungsbedarf aller Pflegestufen:
Vom mobilen Senioren ohne bzw. mit wenig kdrper-
lichen und kognitiven Einschrankungen bis hin

zu Menschen mit medizinischem und pflegerischem
Betreuungsbedarf.

Besondere Betreuung bei Demenz

Speziell ausgebildete Pflegefachkréafte mit Zusatz-
qualifikation stehen unseren Bewohnern in zwei
besonderen Wohnbereichen (offen und geschlossen)
mit 34 und 30 Platzen zur Verfiigung.

Kurzzeitpflege

Betreuung von Menschen fiir einen kiirzeren
Zeitraum mit dem Ziel, sie beim Erhalt bzw. Wieder-
erlangen ihrer Selbstandigkeit, Mobilitat und
sozialen Integration zu unterstiitzen.

Service von A-Z

« Ausrichten von
Familienfeiern

» Beratung und Unter-
stlitzung fiir Bewohner

Zur allgemeinen Nutzung
» Gemeinschaftsraume

« Sitzgruppen

« Pflegebader

« Gartenanlage mit kleinem

und Angehorige Teich
« Friseur « Voliere und Kleintiergehege
« FuBpflege

» Hausmeisterservice

» Haustierversorgung

» Mittagstisch fiir Gaste
« Park-Café

« Seelsorge

Therapieangebote

Unsere Therapieangebote zielen darauf ab, die
Selbstandigkeit zu erhalten, zu fordern oder wieder
herzustellen. Arzte samtlicher Fachrichtungen
nehmen in unserer Einrichtung Hausbesuche vor.
Auch ohne adrztliche Verordnung sind physio-
therapeutische Behandlungen mdglich, denn die
Therapeuten sind bei uns im Hause beschaftigt.
« Physiotherapie

« Ergotherapie

» Musiktherapie

« Tiergestiitzte Therapie

Einzelzimmer und
Doppelzimmer bis
38,5 m? grof.

Zimmerausstattung

Mit eigenen Mdbeln, Bildern und Dekorationen wird
das Zimmer im Nu zum neuen Zuhause. Zu unserer
Grundausstattung gehoren:

» Hochwertiges Pflegebett

» Nachtschrank

« Schrank

« Tisch mit Stiihlen

« Anschluss fiir Kabel-TV und Telefon

« Notrufanlage

« Sanitédrbereich

« Teilweise Terrasse

Vollverpflegung
« Friihstiick
« Drei Mittagsments zur Auswahl
« Kaffeetrinken
» Abendbrot
Zwischenmahlzeiten

Die Kosten

Fiir Bewohner mit Pflegestufe libernimmt die Pflege-

kasse bis zu 1.510 € (Pflegestufe Ill) monatlich. Bei
Pflegestufe | betrdgt der vom Bewohner zu zahlende Eigen-
anteil in unserer Einrichtung 1.105 €. Wir helfen gern

bei der Beantragung einer Pflegestufe und erstellen lhnen
ein personliches Angebot.




