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LIEBE LESERINNEN
UND LESER

DER UMZUG IST
GESCHAFFT

Daniela Roggenthin

Johanna Giinther Gibernimmt die Position der

Das neue Jahr 2024 hat begonnen! Ich Pflegedienstleitung. Ab jetzt sind wir HORN Am

wiinsche lhnen allen, auch im Namen des Husarendenkmal!

gesamten Teams, ein gutes, gesundes und

friedvolles neues Jahr. Fiir mich hat ein BEKANNTE GESICHTER IN NEUEN POSITIONEN Wie wiirden wir den Umzug

Jahresbeginn immer etwas Magisches. Alles beschreiben? Aufregend,

fuhlt sich frei und unberiihrt an. Motiviert freue Seit dem 01.10.2023 hat unsere Einrichtung eine neue anstrengend, chaotisch und ja,

ich mich auf die Chancen und Mdglichkeiten Leitungsebene. Frau Daniela Roggenthin ist von der Position der Ton war auch manchmal

und mache mich an die Umsetzung der der Pflegedienstleitung in die Direktorenposition gewechselt rau, aber es wurde auch

gesteckten Ziele. Ich wiinsche Ihnen und hoffe, und Frau Johanna Giinther, bisherige Wohnbereichsleitung, hat ~ wahnsinnig viel gelacht.

dass auch Sie positiv in die Zukunft blicken die Rolle der Pflegedienstleitung iibernommen.

konnen. Welche Plane mochten Sie verwirk-
lichen, welche Traume leben?

In der ersten Ausgabe eines neuen Jahres
werfen wir in unserer Nachbarschaftszeitung
traditionell einen Blick zurlick auf die letzten
zwolf Monate und bedanken uns fiir lhre Treue
und lhr Vertrauen! Der Umzug an den neuen
Standort Am Husarendenkmal hat uns allen
viel Kraft und Engagement abverlangt. Umso
gliicklicher und stolzer konnen wir sein, dass
nur nach wenigen Wochen schon wieder ein
Zuhause entstanden ist, in dem wir uns alle
wohlfiihlen.

Neben dem Jahresriickblick gibt es auch
einen Ausblick auf die Aufgaben und
Herausforderungen des neuen Jahres. Viele

Aktivitaten und Ereignisse sind bereits geplant
und ich freue mich sehr auf die gemeinsame
Zeit mit Ihnen.

An dieser Stelle mdchte ich lhnen auch die
Gewissheit geben, dass wir mit unserer ganzen
Starke fiir Ihre Gesundheit und Versorgung
unser Bestes geben werden. Scheuen Sie sich
bitte nicht davor, neue Ideen einzubringen

und uns auch auf alternative Wege fiir die
Verwirklichung unserer Ziele hinzuweisen.

Viel SpaR beim Lesen dieser Ausgabe.
Herzlichst,

Ihre Daniela Roggenthin, Direktorin
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Ebenfalls neu in den Nachfolgepositionen befindet

sich Frau Beatrice Bartelmann, die nun die Position der

Wohnbereichsleitung angetreten hat und gemeinsam mit Herrn
Victor Suszynski als stellvertretende Wohnbereichsleitung die
Ebenen Alster, Elbe und Bille leitet.

Wir, das Team von HORN Am Husarendenkmal, freuen uns, dass
uns ,alte Gesichter” in neuen Positionen erhalten bleiben.

Beatrice Bartelmann und

Victor Suszynski leiten

gemeinsam drei Wohnbereiche.

HERZLICHEN
GLUCKWUNSCH

Am 1. Januar 2024
feierte Edda vom

Hofe ihr 10-jahriges

Jubildaum in unserem
Hause.

Wir gratulieren von
Herzen!

Tja und was ist das Fazit?
Wir HORNer waren nicht
HORN, wenn wir das nicht
wirklich spitzenmaRig,
ohne groRere Zwischenfalle
gemeistert hatten. Und ja,
hier ist noch lange nicht
alles perfekt, aber wir
arbeiten Hand in Hand und
machen alles, um es unseren
Bewohner:innen hier vor

Ort so schon wie moglich
zu gestalten. Gemeinsam
schaffen wir das auch noch!

An dieser Stelle mochten wir
uns auch noch einmal recht
herzlich bei allen Helfer:innen
bedanken, die uns und
unseren Bewohner:innen
helfend beiseite gestanden
haben!
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IM INTERVIEW

IRMGARD BULL

Das bin ich: Mein Name ist Irmgard Bull,

ich bin fast 88 Jahre jung und lebe seit ca.
dreieinhalb Jahren im Seniorenheim. Ich war
65 Jahre verheiratet und bin durch einen Unfall
zur Witwe geworden. Mein Mann hat den
Sekundentod erlitten. Ich sal im Auto neben
ihm und konnte nichts tun. Ich habe zwei
Kinder.

Beruflich habe ich in vielen verschiedenen
Sparten gearbeitet. Ich war zum Beispiel

vier Monate Schiilerin im Krankenhaus St.
Georg. Als Blut abgenommen wurde, bin ich
umgefallen. Dann habe ich eine Lehre als
Schlachterei-Fachverkauferin angetreten.
Nach eineinhalb Jahren wurde die Schlachterei
geschlossen. Ich habe in einer Fischfabrik
und in einer Zigarettenfabrik bei Reemtsma
gearbeitet. Dazwischen war ich immer
Hausfrau und Mutter. Ich wollte immer
arbeiten, damit ich auch Rente bekomme.
Dann habe ich mit Erfolg eine Lehre zur
Kunstgewerblerin gemacht. Mit 43 Jahren
habe ich bei PFLEGEN & WOHNEN in der
Oberaltenallee die dreijahrige Ausbildung zur
Altenpflegerin gemacht. Ich bin unheimlich
gern Altenpflegerin gewesen, dieser Beruf hat
mich sehr erfiillt.

Seit wann bin ich im Wohnbeirat? Ich habe
mich im Jahr 2022 zur Wahl gestellt und bin
seitdem im Wohnbeirat. Anfangs als zweite
Vorsitzende und seit ca. einem Jahr als erste
Vorsitzende.

Irmgard Bull ist Vorsitzende des

Wohnbeirates unserer Einrichtung.

Wie erlebe ich den Alltag in HORN am
Husarendenkmal? Nach unserem Umzug im
Oktober letzten Jahres hat sich der Alltag in
den Ablaufen wieder schnell eingespielt. Ich
selbst suche mir am Tage aktiv Beschaftigung,
Unterhaltung und soziale Kontakte unter den
Bewohner:innen und dem Personal.

NeujahrsgriiBe an das Haus, an alle
Mitarbeiter:innen und Bewohner:innen:

Ich wiinsche allen Mitarbeiter:innen und
Bewohner:innen Gesundheit, Zufriedenheit und
Gliick fir das neue Jahr. Ich wiinsche jedem,
dass er oder sie mindestens einmal am Tage
herzlich lachen kann.

LICHTBLICKE DURCH DIE
DEUTSCHE HILFSGEMEINSCHAFT

Von Ausfliigen tiber Busfahrten bis zu
Prasenten fiir unsere Bewohnerinnen

und Bewohner sorgt die Deutsche
Hilfsgemeinschaft (DHG) immer wieder fiir
Lichtblicke in unserem Alltag. Vor Weihnachten
gab es beispielsweise fiir alle Bewohner:innen
eine schone Geschenktiite mit Pflegeartikeln
und etwas Siilem.

Vielen Dank fiir den groBartigen Einsatz und
die Unterstiitzung fiir unsere Bewohner:innen
im Jahr 2023! Es waren so viele Highlights,
die nur durch euch moglich gemacht werden
konnten. Wir freuen uns auf das gemeinsame
und ebenso erfolgreiche Jahr 2024!

LICHTERFAHRT

HAMBURG IN WEIHNACHTLICHEM
GLANZE

Ein Reisebus stand am 13.12. fiir unsere traditi-
onelle Lichterfahrt bereit. 21 Bewohner:innen
hatten die Moglichkeit, bei der zweistiindigen
Rundfahrt unsere schone Stadt weihnachtlich
beleuchtet bewundern zu kénnen. Die Route
fuhrte uns tiber den Horner Kreisel, an der
Alster vorbei, durch die Monckebergstrale,

Uber den Kiez, am Hafen entlang und vorbei an

der Elbphilharmonie.

An dieser Stelle richten wir auch fiir diesen
wunderbaren Ausflug unseren herzlichen Dank
noch einmal an die DHG, welche die Kosten fiir
den Elite-Reisebus tibernommen hat.

EHRENAMT 5




6 PFLEGEN & WOHNEN INFORMIERT

»ICH BIN ABSOLUTE OPTIMISTIN!“

KATJA LOHMANN IM PFLEGE DIGITAL PODCAST

Ob E-Learning iiber die Plattform Pflege-
campus, die Einfiihrung von Microsoft 365
oder die groBe Umstellung auf die sprach-
gesteuerte Pflegedokumentation Voize

— PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG digitalisiert
und modernisiert zurzeit viele Ablaufe des
Arbeitsalltags. Uber diese Neuerungen

sowie Uber ihren personlichen Werdegang,
Zukunftsplane des Unternehmens und ihre
Prognose fiir die bevorstehende Entwicklung
der Branche spricht Katja Lohmann im PFLEGE
DIGITAL PODCAST, bei dem sie im Januar zu

Gast war. 2024 werde ein spannendes Jahr,
glaubt sie, viele Themen seien auf dem Tablett.
So werde das laufende Jahr durchaus noch
problematisch bleiben, 2025 jedoch werde
besser. ,Ich bin absolute Optimistin®, sagt die
Geschaftsfiihrerin von PFLEGEN & WOHNEN
HAMBURG, der ihre Arbeit unheimlich viel
Spall macht. Wer das von ihr personlich horen
mdchte, findet das 30-miniitige Gesprach mit
Christoph Schneeweil} unter www.podcast.
de. Im Suchfeld bitte Pflege Digital Podcast
eingeben.

KATJA LOHMANN
IM BPA-VORSTAND

Katja Lohmann ist am 30.11.2023
in den Vorstand der Landesgruppe
Hamburg des bpa (Bundesverband privater

Anbieter sozialer Dienste e.V.) gewahlt worden. Zu ihrer

Motivation, in der Verbandsarbeit aktiv mitzuwirken,
sagt die Geschaftsfiihrerin von PFLEGEN & WOHNEN
HAMBURG : ,Kaum eine andere Branche bendtigt die
Vernetzung so sehr, um sich im Markt und gegen die
vorgegebenen behdrdlichen wie gesetzlichen Auflagen
zu behaupten. hr Hauptanliegen ist das Aufbrechen
alter Strukturen und starrer Reglementierungen der
Pflegebranche. So setzt sie sich fiir pragmatische und
praktisch umsetzbare Losungen ein und baut dabei
auf die Erfahrungen der Mitarbeitenden von PFLEGEN
& WOHNEN HAMBURG. ,Nur mit der Erfahrung der
Basis konnen wir gemeinsam Ideen entwickeln, um
die gut gemeinten Versprechen der Politik in sinnvolle
Losungsmoglichkeiten zu verwandeln, die uns den Weg in
die Zukunft zeigen/

_ UNSERE
SPENDE FUR KINDER

In der Vorweihnachtszeit

hat PFLEGEN & WOHNEN
HAMBURG die Aktion ,Horer
helfen Kindern“ von Radio
Hamburg unterstiitzt. Neben
einer Spende von 2.500 Euro
wurde jede Einzelspende

der Mitarbeitenden noch
einmal verdoppelt. So

kamen zusatzlich 1.930 Euro
zusammen. Das Geld ging
Uber den Verein ,Horer helfen
Kindern e.V.“ an kranke und
behinderte Kinder, junge
Menschen in Not sowie
gemeinnditzige Einrichtungen
fiir Kinder und Jugendliche in
Hamburg, Schleswig-Holstein
und Niedersachsen.

DIGITALE SICHTBARKEIT
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VERSTARKTE PRASENZ
IN DEN SOZIALEN MEDIEN

Mit vielen neuen Ideen startet der
Marketingbereich von PFLEGEN &

WOHNEN HAMBURG in das Jahr 2024.

Die Herausforderungen der Pflegebranche
erfordern Kreativitat und Engagement.

So gehen wir im digitalen Bereich neue

Wege, um unsere Online-Sichtbarkeit als
Unternehmen und Arbeitgebermarke zu
erh6hen. Denn angesichts des zunehmenden
Fachkraftmangels miissen wir besonders
den jungen Nachwuchs erreichen und von
der Arbeit in der Pflege und insbesondere den
Vorziigen von PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG
als Arbeitgeber liberzeugen.

Die unterschiedlichen Social-Media-
Plattformen er6ffnen uns die wunderbare
Chance, nicht nur eine hohe Aufmerksamkeit
zu erregen, sondern auch direkt in einen
personlichen Austausch mit der Zielgruppe zu
kommen. Mit vielseitigen Inhalten méchten wir
dabei sowohl Menschen erreichen, die schon
Teil des Unternehmens sind und sich

(oder ihre Angehdrigen) stolz in den Beitrdagen
wiederfinden, als auch potenzielle Bewerber,
um sie fiir PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG zu
gewinnen.

Auch die Beitragsart soll zukiinftig abwechs-
lungsreicher gestaltet werden: Aufgrund der
besonderen Aufmerksamkeitsstarke wird

das Bewegtbild (Video) starker zum Einsatz
kommen. Damit werden wir auf unterhaltsame
Weise Einblicke in die facettenreiche
Arbeitswelt Pflege geben.

Aktuell finden Sie uns in den sozialen
Netzwerken Facebook, Instagram, YouTube,
LinkedIn und XING. Im Laufe des Jahres
werden wir unsere Social-Media-Prasenz

um ein TikTok-Profil fiir PFLEGEN & WOHEN
HAMBURG erganzen. Wir freuen uns, wenn Sie
mal vorbeischauen und uns folgen. Sie sind
herzlich eingeladen!


https://www.podcast.de/episode/620043352/057-katja-lohmann-pflegen-wohnen-hamburg-sprachdokumentation-e-learning-new-work
https://www.podcast.de/episode/620043352/057-katja-lohmann-pflegen-wohnen-hamburg-sprachdokumentation-e-learning-new-work

8 RUCKBLICKE

HEILIGABEND

,Keiner bleibt allein...“, das war unser
Motto fiir den 24. Dezember. Auf allen
Wohnbereichen waren Mitarbeiter:innen
der Sozialen Betreuung vertreten und
haben Weihnachtsgeschichten vorgelesen,
Tannenbaume mit Hilfe des CareTables
geschmiickt und Geschenke verteilt. Hierzu
wurden Sekt und Likore ausgeschenkt.
Auch war wieder unterstiitzend eine kleine
Weihnachtsfee im Dienst, welche es sich
nicht nehmen lieR, ebenfalls fiir unsere
Bewohner:innen da zu sein.

ADVENTSCAFE

Zum zweiten Advent gab es bei uns ein
Adventscafé mit Torte, Keksen, Sekt, Eierlikor

und vielen anderen Leckereien. Zu gemiitlicher

Weihnachtsmusik wurde geklont, gelacht und
die gemeinsame Zeit genossen.

WEIHNACHTSBASTELWERKSTATT

Die Weihnachtszeit ist die schonste und
auch manchmal einsamste Zeit des Jahres.
Aber nicht bei uns! Neben Weihnachtsfilme
schauen, Platzchen backen, Adventscafé und
Weihnachtsfeiern hatten die Bewohner:innen
auch die Maglichkeit, an unserer
Weihnachtsbastelaktion teilzunehmen.

Hier haben wir den Bewohner:innen
ermdoglicht, Dekorationen fiir ihr Zimmer
zu erstellen oder kleine Geschenke fiir ihre

Angehorigen, Freunde oder Mitbewohner:innen

zu fertigen. Weihnachtliche Musik und
saisonale Leckereien, wie Spekulatius und
Dominosteine, lieBen schnell die passende
Stimmung aufkommen.

An dieser Stelle auch
nochmal ein Dankeschon
an eine Mitarbeiterin

aus der Pflege, die

uns zusatzlich
Weihnachtskarten
(ebenfalls

,handmade”) zur
Verfligung gestellt

hat, welche nur noch den
letzten ,Schliff“ von den Bewohner:innen
bendtigten.

IN DER WEIHNACHTSBACKEREI

Unser Festsaal verwandelte sich am 6. und 7.
Dezember in eine Weihnachtsbackerei, in der
die Bewohner:innen Teig ausrollen, Platzchen
ausstechen und sie dekorieren konnten.
Wahrend des Backens zog der weihnachtliche
Duft durch das gesamte Haus.

Im Hintergrund wurden Weihnachtslieder
gespielt und alle Bewohner:innen konnten
gliicklich mit ihren Platzchen zuriick auf

die Wohnbereiche. Einige Kekse haben es
zwar nicht mehr bis nach oben geschafft,

da sie einfach doch zu lecker waren, einige
sollten aber zu Weihnachten als Geschenk fiir
Angehorige und Freund:innen zum Einsatz
kommen.

WEIHNACHTSFEIERN

Bei weihnachtlicher Livemusik
von Herrn Hiibner und mit
Marzipantorte feierten unsere
Bewohner:innen im Festsaal
an zwei Terminen im Advent
ihre Weihnachtsfeiern. Im
Anschluss gab es auf den

Wohnbereichen ein besonderes

Weihnachtsmend.
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MODEVERKAUF

Conny Sachse hatte eine
breite Auswahl an Bekleidung dabei, als Ende
November der ,Modeverkauf” in unserem
Festsaal anstand. Von Unterwasche bis hin
zum dicken Wintermantel war alles dabei.

Es wurde geschaut, anprobiert, beraten und
geshoppt.

An dieser Stelle auch nochmal lieben Dank
an Conny Sachse, die fiir uns jederzeit
ansprechbar ist und auch zwischendurch
dafiir sorgt, dass die Bewohner:innen das an
Bekleidung bekommen, was gerade bendtigt
wird.

HALLOWEEN

Es wurde gruselig in HORN
Am Husarendenkmal! Ende
Oktober hiel es bei uns: ,An
die Kiirbisse fertig los!”
Gruselig schone Kiirbisse
wurden geschnitzt. Ob Alt, ob
Jung, alle hatten ihre Freude
dabei. Halloween konnte
kommen.
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NACH DEM UMZUG...

WIR SIND
ANGEKOMMEN!

Die Aktivitaten der Sozialen Betreuung
laufen wieder und das vollumfanglich! Auf
unseren Informationstafeln, die sich auf den
Wohnbereichen und im Eingangsbereich
befinden, kdnnen Sie jederzeit sehen, was
an welchem Tag auf welchem Wohnbereich
regelmafig stattfindet und welche zusatz-
lichen Events wir anbieten.

Fiir Vorschlage, Ideen, Kontakte, Lob oder
Verbesserungsvorschlage stehen wir, das
Team der Sozialen Betreuung, lhnen jederzeit
gerne zur Verfiigung. Wir sind ein kreatives
Team, lieben Veranderungen und sind immer
offen fiir Neues!

DANK AN ALLE
MITARBEITENDEN

Als kleines Dankeschon an die Mitarbeitenden
unseres Hauses gab es am 20. November 2023
Pommes und Hahnchen fir alle.

Danke, dass ihr Tag fiir Tag euer Bestes zum
Wohle unserer Bewohner:innen gebt und
hierbei wirklich gute Ergebnisse erzielt!

EIN KURZER
WINTEREINBRUCH

Serie:Nikita ...
Anfang Dezember war es
endlich so weit. Als ich
morgens aufwachte, war alles
weil draufRen. Erst fand ich
das Zeug ja sehr komisch,
aber spater im Park war es
toll. Ich bin den Schneeballen
hinterhergejagt und konnte gar
nicht genug davon bekommen.
Von mir aus kdnnte das viel
langer so sein.

Eure Nikita

ERIST‘S SUDOKU

Eduard Morike

Friihling laRt sein blaues Band
Wieder flattern durch die
Lifte;

SiiRe, wohlbekannte Diifte
Streifen ahnungsvoll das
Land.

Veilchen traumen schon,
Wollen balde kommen.
Horch, von fern ein leiser
Harfenton!

Friihling, ja du bist's!

Dich hab ich vernommen!

SERIE 11
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TERMINE & VERANSTALTUNGEN

Mittwoch, 07.02.24, 14:30 Uhr
Faschingsfeier WB C
im Festsaal

Donnerstag, 08.02.24, 14:30 Uhr
Faschingsfeier WB B
im Festsaal

Mittwoch, 13.03.24, 14:00 Uhr
Friihlingsfest auf allen
Wohnbereichen

Samstag, 30.03.24, 14:30 Uhr
Osterfeier WB B
im Festsaal

Sonntag, 31.03.24, 14:30 Uhr
Osterfeier WB C
im Festsaal

Mittwoch, 10.04.24, 14:00 Uhr
Geburtstagscafé im Festsaal

Mittwoch, 17.04.24, 10:00 Uhr
Sommermodeverkauf
im Festsaal
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