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Pressemitteilung 
 
Inklusionsprojekt bei PFLEGEN & WOHNEN UHLENHORST  

Schüler des Campus Uhlenhorst engagieren sich für Senioren 
 
Gemeinsam voneinander lernen, gemeinsam 
Inklusion gestalten. Das hat sich die 
Kooperation zwischen dem Campus Uhlenhorst 
und dem Haus PFLEGEN & WOHNEN 
UHLENHORST zum Ziel gesetzt. Seit Ende 
letzten Jahres unterstützen daher Jugendliche 
mit Handicap des Campus Uhlenhorst das Team 
der Pflegeeinrichtung in der Freizeitgestaltung 
für die Senioren. So beteiligt sich beispielsweise 
seit Ende 2016 ein Jugendlicher mit Down‐
Syndrom an der sozialen Betreuung der 
wöchentlichen Spielenachmittage.  
 
Im März fiel nun der Startschuss für den Ausbau der Kooperation. Einmal wöchentlich werden 5‐6 
Schüler des Campus in die Einrichtung kommen und mit ausgewählten Bewohnern vielfältige  
Angebote durchführen. In einem ersten Treffen mit den Schülern und den betreuenden 
Heilerziehungspflegern wurden bereits einige Ideen zusammengetragen. So möchten die Schüler 
neben Kreativ‐ und Backangeboten auch biografische Angebote durchführen, z.B. 
Gesprächskreise rund um das Thema Musik oder Filme. Wie war das Leben früher? Welche Spiele 
wurden gespielt? Wie hat man sich beschäftigt, als es noch keinen Fernseher und  Handys gab? 
Dabei werden die Schüler mit den Senioren auf eine interaktive Reise in die Vergangenheit gehen 
und die modernen Medien zur Biografiearbeit nutzen. Alle sind gespannt, welche Ideen sich im 
Rahmen dieses Projektes, das zunächst bis zum Herbst laufen wird, noch entwickeln werden. 
 
Sabine Kamin, Direktorin von PFLEGEN & WOHNEN UHLENHORST, freut sich, den Campus 
Uhlenhorst und die Jugendlichen durch die Kooperation unterstützen zu können: „Wir wollen als 
Institution im Stadtteil einen aktiven Beitrag zur Inklusion leisten. Durch dieses Projekt kommen 
Alt und Jung sowie Menschen mit und ohne Handicap zusammen und profitieren vom 
gemeinsamen Austausch.“ Der Auftakt für die Zusammenarbeit wurde bereits im Sommer 2015 
gefeiert. Im Rahmen einer Projektarbeit leiteten die Schüler des Gastronomiekurses einmal 
wöchentlich selbstständig das Café des Hauses.  
 
Zum Campus Uhlenhorst: 
Der Campus Uhlenhorst ist eine Bildungseinrichtung für Jugendliche mit Lernbeeinträchtigung, 
die das 10. bzw. 12. Schulbesuchsjahr abgeschlossen haben. Der Campus vermittelt 
schulbegleitend Praktika in kooperierende Betriebe. Zusammen mit Menschen ohne Behinderung 
können sie dabei ihre Persönlichkeit, ihre Begabungen und Kreativität sowie ihre geistigen und 
körperlichen Fähigkeiten entfalten. Je nach individuellem Bedarf unterstützt Campus Uhlenhorst 
sie beim Start in den Beruf, damit sie später selbstbestimmt im Arbeitsleben bestehen können. 
Weitere Informationen zum Campus Uhlenhorst unter: http://www.campus‐uhlenhorst.de 
 
Über PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG GmbH: Die PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG GmbH bietet 
ca. 2.600 Plätze an, die sich derzeit auf zwölf Pflegeeinrichtungen über das Stadtgebiet verteilen. 



   
Das Unternehmen beschäftigt derzeit über 1.700 Mitarbeiter. Damit ist PFLEGEN & WOHNEN 
HAMBURG der größte private Anbieter für stationäre Pflege in der Hansestadt. 
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